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 19-دائمة بشأن كوفيدالتوصيات  تمديد ال 
 

  الصدددددددددددددد  دد    الل ائح  في  الأط اف  الددد    إلى  ت  دد تدد (  المنظمدد )  العدد لم دد   الصدددددددددددددد دد   لمنظمدد   العدد     المدددي   يهددد 
أصد   ،  بأ ك   هذه الم دة    عملا   (.2005من الل ائح الص    الد ل   ) 16  الم دة  يتش ف ب لإش  ة إلى  (  2005) الد ل  

.  قد عُ ضددددددد  هذه  19-، ت صددددددد    دائم  إلى الد   الأط اف بشدددددددأن ك فيد2023أغسدددددددط     آب/ 9المدي  الع  ، في 
،  سدددينتهي العمه  ه  في 2  إضددد ف   77/8الت صددد    على نظ  يمع   الصددد   الع لم   السددد بع   السدددبعين في ال       

 .2025أ  يه    ن س ن/ 30
 

(  https://data.who.int/dashboards/covid19)انظ  ال ابط   19- نظ اا لتط   ال ضع ال ب ئي الع لمي المتعلق بك فيد
،  آ   ه  19-يُ ى أن هن ك ضددددددددد   ة لتمديد العمه ب لت صددددددددد    الدائم  المذك  ة أعله لمدة ع    ا د لمنع انتشددددددددد   ك فيد

  .  ذلك  الص   ، على الصعيد الد لي، أ  ال دّ من
 

، الممدة  تى  19-م ع  الت صددددددد    الدائم  بشدددددددأن ك فيد سددددددد ع ر المدي  الع   لمنظم  الصددددددد   الع لم   مي
  أ   /   27-19بصدددد  ته  ال ا دة في الم فق، على يمع   الصدددد   الع لم   ال  من   السددددبعين )،  2026أ  يه    ن سدددد ن/ 30
 .( لأخذ العل   ه 2025م ي  

 
  الصددددددددد      الل ائح في  الأط اف  للد    ميدداا   ل ع ب  الف صددددددددد   هذه   الع لم    الصددددددددد    لمنظم   الع     المدي      تن  

 . الا ت ا    الت دي   عب  ا   أسمى عن(  2005) الد ل  
 

 2025أ  يه   ن س ن/ 30 ، ينيف

 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ( 1الم فق: )

 ... 

 ... 

https://data.who.int/dashboards/covid19
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 الصادرة عن المدير العام   19-تمديد العمل بالتوصيات الدائمة بشأن كوفيد

 (2005لمنظمة الصحة العالمية )المنظمة( بموجب اللوائح الصحية الدولية )
 

إلى   16 صدددد  المدي  الع   لمنظم  الصددد   الع لم   )المنظم ( هذه الت صددد    الدائم  عملا بأ ك   الم اد من 
 ( )الل ائح(.20025من الل ائح الص    الد ل   ) 53إلى   50   من 18

 
  19-الدائم  بشددأن ك فيدالعلم  ، تمديداا للت صدد        تم ه هذه الت صدد    الدائم ، ال  ئم  على المب دو  ال يّن  

الم اع   لمشددد  ة لين  الم ايع  المعن   ب لل ائح  خصددد ص الت صددد    الدائم  بشدددأن   2023،1أغسدددط     آب/ 9المؤ خ   
   19.2-ك فيد

 
   عدّ تمديد العمه  هذه الت صددددددددد    الدائم  ضددددددددد   ي ا لدع  الد   الأط اف في التصدددددددددد  للخط  الذ   شدددددددددكّل  

 ،  كذلك آ   ه الص   ، على الصعيد الد لي أ  ال د من ذلك.19- منع انتش   ك فيد  19-ك فيد
 
 .2026أ  يه    ن س ن/  30تس   هذه الت ص    الدائم  على يم ع الد   الأط اف  تى    
 

 من الل ائح.  53 يي ز تعديه هذه الت ص    الدائم  أ  إنه ء العمه  ه  ق ه هذا الم عد، عملا ب لم دة  
 
 

=== 
  

 
1    -august-recommendations_9-19_standing-source/documents/ihr/covid-https://cdn.who.int/media/docs/default

                                                       2023.pdf?sfvrsn=805ad4e4_8&download=true    ( 2025م      آذا /  10)ت  الاطلع في 

2     -for-recommendations-standing-regarding-committee-committees/review-review-https://www.who.int/teams/ihr/ihr

                                                                                                                      19-covid  ( 2025م      آذا /  10لاطلع في  )ت  ا 

https://cdn.who.int/media/docs/default-source/documents/ihr/covid-19_standing-recommendations_9-august-2023.pdf?sfvrsn=805ad4e4_8&download=true
https://cdn.who.int/media/docs/default-source/documents/ihr/covid-19_standing-recommendations_9-august-2023.pdf?sfvrsn=805ad4e4_8&download=true
https://www.who.int/teams/ihr/ihr-review-committees/review-committee-regarding-standing-recommendations-for-covid-19
https://www.who.int/teams/ihr/ihr-review-committees/review-committee-regarding-standing-recommendations-for-covid-19
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ََات الوفنية المتعل ة بكوفيد -ألف ََيااَ ََاوس الافا والاَ ل الدولأ اافراأ بأن تن وح وتن،وحس حاَََب ا، تلَ ََا   19-توصَ
ََتراتيجية للتألاب وا،اََََََتجابة لجائحة كوفيد إلل    2023لل،ترة من نياان/ أبريل    19-التي تراعي افة المنظمة ا،اََََ

. وتعرض لاحه الوثي ة الإجراوات الحااَََََََمة االامية التي تدعم الدولأ اافراأ في ا،نت الأ من  2025نياَََََََان/ أبريل  
زة ومت  19-ا،اَََََتجابة لفارئة كوفيد كاملة للو اية من اامراض المُعدية ومكافحتها بهدأ تا،يف عبو  إلل برامج معزَّ
رات جديدة لل،يروس. ويوصََََل  ل  نتيجةوا،اََََتعداد ،حتمالأ تدلاور الولََََ    19-المرض الناجم عن كوفيد ظهور متحوو

 إجراوات من أجل ما يلي:باتااح  
 
في   ،19-دمج الد    المسدددددددددتخلصددددددددد  من الت ي م   ال طن    د ن ال طن   للسدددددددددتي ب  لي ئ   ك فيد -1

 .19-الخطط  الس  س   المتعل   بك فيد
 
 ال ق    من   الاسدددددتي ب  ل ،  سدددددب    19-ال ف ظ على ال د ة ال طن    د ن ال طن   على التأهب لك فيد -2

أ ن ء الط  ئ  الصد    الع م  التي تسد ب قل  ا    ت    التي    في ال د ا   الاقتضد ء.  ينب ي الاسدتف دة من المك سدب
 سدددددددددددددد ئ     19-في التدأهدب لد ددال ال د ل د   المسددددددددددددددت  ل د  الند يمد  عن ك فيدد  19-د ل د ا الم تبطد   يد ئ د  ك فيدد

د المتعدد  ب   شدددددددمه ذلك ال د ا  الخ صددددددد المُمْ ضددددددد   المُعد   التي قد تسدددددددّ ب أ مئ   ي ائح.   مكن أن   الاختبد    ت ليده المت ال د  ،  ال قد  د  من العدد ى  مكد ف تهد ،  التدد ي  العليي    المصدددددددددددددد د ،  ت ددي  المخد ط ،   لت صدددددددّ
شدددد اك الميتمع     ق مته ،  الإ ل  عن المخ ط   اب السدددد ي  ،  التخط ط لد دال التي تضدددد  تيمّع     شدددددة  اب

دا ة ا تد  د  التددا ي  الط  د   الم ل د ،  اب لأ مئد  المعل مد ت د ،  اتخد ذ تددا ي  الصدددددددددددددد د  العد مد   التددا ي  الايتمد ع د ،  اب
 المض دة  استخدامه .

 
، الامتن ع عن ف ر أ  قي د أ  تدا ي  صددددددددد    من 19-اسدددددددددتن داا إلى ال ضدددددددددع ال ب ئي ال  لي لك فيد -3

ي نب  ا د بشأن السف ، بم  في ذلك اشت اط الاختب   أ  التطع  ،   فع م  تَب َّى من هذه التدا ي  لتلفي التدخه  
 غي  الم ّ   في   ك  الم     التي  ة الد ل  .

 
 .19-م اصل  إصلح ال  امج الص    التي تض َّ   من ي ئ   ك فيد -4
 

د التعاوني -باو ل الدولأ اافراأ بمواصلة الترصو للإلمام بالول  وت دير  ااس اامن أجل توفير    19-لكوفيد  3توصا
الماافر والكشََف عن التّيورات المهموة التي تفرأ علل اصََائف ال،يروس وانتشََاره وواامة المرض ومناعة الاََكان.  

 ويوصل باتااح إجراوات من أجل ما يلي:
 
لضددددددم ن الكشددددددف عن إشدددددد  ا  الإنذا     19-إدم   المعل م   المسددددددتمدة من مختلف نُظ   صددددددد ك فيد -5

د الميم ع   السددددددك ن   الخ ف ة،  ت ليه   ع في النُظ   تكي فه  عند اللز  .  دمج ت صددددددّ د م  ه الصددد ف الصددد يالمبك   الاسددددددتعداد للت سددددددّ د ال  ئ  على الأ دال،  ت صدددّ د    التسدددلسددده اليين مي،  الت صددد  د ال يئي،  الت صدددّ د ب تب ع  أ  الت صدددّ د قطع ن ال ي ان  ،  سدب الاقتضد ء.  دع  تعزيز الت صدّ   تطّ  ه في ال ي ان  . 2-س   -ل  ر تك ين فه  أفضه لد  ان في    ك   ن   4نهج الص   ال ا دة المصدلي،  ت ي   مدى ال خ م  السد ي ي ،  ت صدّ
 
د ك فيد -6 د سد ئ    لا  العد ى التنفسد   م ه الأنفل نزا، عند الاقتضد ء، لت ديد    19- دمج ت صدّ  ال   ن   الم يع   للم   ن  بس ئ  الفي  س   الدائ ة.مع ت صدّ

 
 

 
الدددددددتددددددد لدددددددي:       3 الددددددد ابدددددددط  عدددددددلدددددددى  الدددددددتدددددددعددددددد  ندددددددي  د  لدددددددلدددددددتددددددد صدددددددددددددددددددددّ الدددددددمدددددددندددددددظدددددددمددددددد   تدددددددعددددددد يدددددددف  عدددددددلدددددددى  الاطدددددددلع   دددددددمدددددددكدددددددن 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240074064  ( 2025آذا / م     10ت  الاطلع في) .) ب لإنكليزي( 

صددددد  لنهج الصددددد   ال ا دة على ال ابط الت لي:    4 https://www.who.int/health- مكن الاطلع على صدددددف   المنظم  المخصدددددّ

health#tab=tab_1-opics/onet  ( 2025آذا / م     10ت  الاطلع في )) ب لإنكليزي(. 

https://www.who.int/publications/i/item/9789240074064
https://www.who.int/health-topics/one-health#tab=tab_1
https://www.who.int/health-topics/one-health#tab=tab_1
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ل الدولأ اافراأ بأن تواصَََل إبنظ المنظمة بالبيانات الااصَََة بكوفيد -جيم الااصَََة  بيانات  الس و،اَََيما  19-توصَََا
بااََتادام البيانات الوصََ،يةس والبيانات الااصَََة    2-اََارس-الوفيات والمرالََةس والمتواليات الجينية ل،يروس كوروناب

لاحه البيانات علل المنصََات الم،توحة المصََدرس حتل يتاََنل للمنظمة فهم الولََ  الوبائي  ب،عوالية الل احاتس أو نشََر  
جراو ت دير الماافر علل الصَََََعيد العالميس والعمل م  شَََََبكات الابراو   رات ووصَََََ،هماس وار والمشَََََهد الااف بالمتحوو

 لي:واافر ة ا،اتشارية المعنيوة التابعة للمنظمة. ويوصل باتااح إجراوات من أجل ما ي
 
 أ  ه، بم  في ذلك ال   ن   الخ صددد  ب  لا  دخ      19-إ ل  المنظم  ب ل   ن   الخ صددد  بعبء ك فيد -7

 المستشفى    دا  العن    الم كزة  ال ف   ، أ  نش  هذه ال   ن  .
 
 دع  إنشد ء شدبك  المنظم    ،الإب  ء على الإ ل  العلني عن المت ال    اليين   ب سدتخدا     ن    صدف   -8

  ت ديل  لخت    المسددددت  لي للسددددللا  المسددددتخدم  في، ل، في يمل  أم  دعم ا الع لم   لمخت  ا  في    ك   ن  
 الل     .

 
تز يد المنصددددددددّ   الإقل م   أ  الع لم   ال  ئم  الت بع  للمنظم  ب لمعل م   ال ب ئ    المخت  ي  في ال ق    -9   الأنشط  الم سّع  للشبك  الع لم   لت صّد الأنفل نزا  التصد  له .  RespiMartمن خل  منصّ     ،الملئ  
 
  19-بد سددددددددددددددتخددا  ل د  د   ك فيدد  المتعل د بد ل  د ند      ،عن ط يق النُظ  ال د ئمد   ،ت سددددددددددددددين إ ل  المنظمد  -10

 ه ،  لاس م  ف م  يتعلق بمدى إقب   الفئ   الشديدة التعّ ر للمخ ط  على الل     . م امي
 
 عن ط يق ال ن ا  الخ ص  ب لل ائح.  19-إخط   المنظم  ب لأ دال المهم  ذا  الصل  بك فيد -11
 

ل الدولأ اافراأ بمواصََََلة ت ديم التفعيم الملََََاد لكوفيد -دالأ با،اََََتناد إلل توصََََيات فريء الابراو    19-توصََََا
ااولويات الوفنية التي تاَََََترشَََََد بعمليات  ا،اَََََتشَََََارج ا،اَََََتراتيجي المعني بالتمني  التاب  للمنظمة وعملية تحديد  

ااَََََتعراض التكاليف وال،وائد. وينبّي دمج ت ديم الل احات في الادمات الصَََََحية علل النحو المنئم. ويوصَََََل باتااح  
 إجراوات من أجل ما يلي:

 
ينتم ن  ليم ع الأشددددددخ ص الذين    19-ت سددددددين اليه د ال ام   إلى زي دة ت ط   التطع   المضدددددد د لك فيد -12

الل      التي   التي ت صدددددي  ه  المنظم ، أ   19-إلى الفئ   ذا  الأ ل    المت دم  في اسدددددتعم   ل      ك فيد
اعتمدته  السدددددلط   التنظ م   ال طن  ، مع م اع ة ت صددددد    ف يق الخ  اء الاسدددددتشددددد    الاسدددددت اتييي،  م اصدددددل   

 ت صّد مدى الإقب   على التطع    الأ دال الض ئ ة.
 
العمه  نشددد ط على مع لي  المسددد ئه المتعل   ب لمعل م   الم ل ط   المعل م   المضدددلل  عن الل     ،   -13

  مت   ه الل       الطلب عليه ، مع الميتمع   الم ل    م دمي ال ع    الص   .
 

ل الدولأ اافراأ بمواصََلة بدو البحوع ودعمها والتعاون بشََأنها   -لااو توليد البيونات اغراض الو اية  من أجل توصََا
ََبيلومكافحتهس    19-من كوفيد ََل باتااح إجراوات من أجل 19-تا،يف عبو المرض الناجم عن كوفيد  في اََ . ويوصََ
 ما يلي:

 
الإسه   في الخط  الع لم   للب  ل من أيه ت ليد ال يّن   بشأن الي انب العلم    الايتم ع    الس ي ي    -14

 مك ف ت   تخفيف عبء الم ر الن ي  عن ،  النشدد     19- الصدد    الع م  ال ئ سدد   الخ صدد  ب ل ق    من ك فيد
 الس يع لتلك ال يّن  .

 
ت سدين التع  ن  ين ال لدان  مع المنظم   ال طن    الد ل   على تصدم   هذه الب  ل  تنفيذه .  ينب ي   -15

إيلء اهتم   خ ص للتم يه الم يّ  إلى تعزيز مؤسددسدد   الب  ل في ال لدان المنخفضدد   المت سددط  الدخه  دع   
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ق ددد دة الب  ل أ  المشددددددددددددددددد  كددد  فيهددد  في إطددد   الخطط ال طن ددد  أ لالبددد   ين في تلدددك ال لددددان   الإقل م ددد    ت لي 
 للب  ل. الع لم   أ 
 
م اصددددل  الب  ل الأ ل    الاسددددتع اضدددد   المنهي   للب  ل، بم  في ذلك م  يتعلق منه  ب لم ضدددد ع     -16

 الت ل  ، على س يه الم    لا ال ص :
  أ   المن خ  الت لب   الم سم    السل ك. 2-س   -فه  أنم ط انت    في    ك   ن  •
  أ  ه على التدا ي  الط    المض دة. 2-س   -فه  تطّ   في    ك   ن  •
 الميمّع   التدا ي  الصددددددد       المنف دة فه  الاسدددددددتخدا  الأم ه لتدا ي  الصددددددد   الع م   التدا ي  الايتم ع     •

، فضددددددددددلا عن أ   المعل م    2- سدددددددددد    - المتعل   ب لسددددددددددف ،  أ  ه  على ال د من انت    في    ك   ن  
 الم ل ط   المعل م   المضلل  على الالتزا   هذه التدا ي . 

نيد عد  التطع    فعدّ ليتد   مددتد   مدأم نيتد  في فئد   م دددة  سدددددددددددددددب العم    ي د ال د لا   مددى   •
 ختلف المنتي  .مالط     العد ى الس ب    التطع   ب

 است دال ل      كفيل  ب ل د من انت    العد ى،  ق  ل  للستعم   على نط ق  اسع. •
 ال خ م .  19-ت سين عل    لا  ك فيد •
 .19-است دال علي   د ائ   لك فيد •
مك ن   عليه . •  فه  الطيف الك مه ل  لا  ك فيد الط يه الأمد  معدلا  الإص ب   ه   أ  ه   اب
 .2-س   -فه  منشأ في    ك   ن  •
كليهم ،  التف عه المشدت ك مع سد ئ   فه  نط ق المن ع   مدته  بعد الإصد ب  ب لعد ى أ  التطع   أ    •

 في  س   ك   ن .
 

علل النحو    ودمجهاس  19-تُشََجَّ  الدولأ اافراأ علل مواصََلة ت ديم الرعاية الاََريرية المثلل لمرلََل كوفيد -واو
المنئم في جمي  ماَََتويات الادمات الصَََحيةس بما في حلة إتاحة العنجات والتدابير المثبتة ال،عوالية لحماية العاملين  

 الصحيين وال ائمين علل الرعايةس حاب ا، تلاو. وتُشجَّ  الدولأ اافراأ علل اتااح إجراوات من أجل ما يلي:
 
ع، إلى ي نب التدا ي  المعم    -17 ضم ن ت في  ال ع    الس ي ي  الملئم  مع م  يتعلق  ه  من آل    الت س 

المشددددددددددتب  فيه   المؤكدة في ال يئ   السدددددددددد ي ي .    19- ه  في مي   ال ق    من العد ى  مك ف ته ، ل  لا  ك فيد
ت     س ئه التشخ ص  معدا  ال م    الشخص  .    ضم ن تد يب م دمي ال ع    الص     ف  ا لذلك  اب
 
 في الخدم   الص   ،  سب الاقتض ء.  19-دمج ال ع    الس ي ي  لم ضى ك فيد -18
 
ال  د    19- لم ضددددى المصدددد  ين بك فيد إلى ا ال ع     المنتي   الصدددد    المسددددنّدة ب ل يّن      ت د     ضددددم ن إت     -19

  ك فيد الط يه الأمد.
 

الإتاحة المنصَ،ة للتدابير الفبية الملَادة المأمونة وال،عوالة  تُشَجَّ  الدولأ اافراأ علل مواصَلة العمل علل لَمان   - زاج 
 . وتُشجَّ  الدولأ اافراأ علل اتااح إجراوات من أجل ما يلي: 19- والملمونة الجودة لمكافحة كوفيد 

 
 علي ت  الد ائ    ل    ت  المأم ن   الفعّ ل     19-دع   تعزيز الإت    المنصددف  ل سدد ئه تشددخ ص ك فيد -20

،  ، آل    تع ئ  الم ا د  ن ه التكن ل ي   م لا  المضددددددددم ن  الي دة أم   يم ع الميتمع   الم ل  ، بط ق من  ينه   
  سب الاقتض ء.
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ع في ال د ة على  -21   علي ت  الد ائ    ل    ت .  19-تصن ع  س ئه تشخ ص ك فيدتك يف اليه د الي  ي    سددددد ئه من  ينه  الشدددددبك   الع لم    الإقل م  ، من أيه الت سدددددّ
 
بكف ءة    ،تعزيز السدددددددددددلط   التنظ م   لدع  ت خ ص  سددددددددددد ئه التشدددددددددددخ ص  العلي   الد ائ    الل      -22

 ضمن الُأط  التنظ م   ال طن  .  ، فع ل  
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